Bezirksverband
Ober= und
Mittelfranken .V,

Plan 09

AWO Sozialzentrum Maria Bauer Selb, Bezirksverband Ober- und Mittelfranken

KW 36

Montag 31.08.2026 bis

Sonntag 06.09.2026

Montag. 31.08

Dienstag. 01.09

Mittwoch. 02.09

Donnerstag. 03.09

Freitag. 04.09

Samstag. 05.09

Sonntag. 06.09

Herbst und Weinfest

Menii 1

Menii 1

Menii 1

Menii 1

Menii 1

Menii 1

Menii 1

Putengeschnetzeltes
"Gyros Art " mit
Tomatenreis, Tzatziki und

Chicken Nuggets aus
Hahnchenbrust mit
Steackhouse Pommes

Kasseler Nacken mit
Salzkartoffeln und
Sauerkraut

Gefiilite Paprikaschote mit
gemischtem Hackfleisch,
Kartoffelpliree, Tomatensofle,

Panierte Scholle mit
Kartoffelsalat und
Rahmgurkensalat

Kartoffel-Méhren-Eintopf
mit Hackfleisch

Nackenbraten vom Schwein,
JagerrahmsoRe mit frischen
Champignons, Bayrischen

Champignons,
Salzkartoffeln,
RemouladensolRe

Bandnudeln mit Rucola-
Pesto und Kirschtomaten

Milchreis mit Zucker und
Zimt

Kartoffel-Zucchini-Auflauf
und gemischter Salat

Apfelstrudel mit Rosinen,
Mandeln und VanillesoRRe

Nudeleintopf mit Gemise

WeilRkrautsalat und Coleslaw-Salat Gemischter Salat Knddel
Menii 2 Menii 2 Menii 2 Menii 2 Menii 2 Menii 2 Menii 2
Gebackener Champignon-

Waldpilzragout und
Bayrische Knddel

Banane

Erdbeerquark

Eisdessert Vanille-
Erdbeere

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Aufschnitt und
Kaseaufschnitt,
Gurkensalat; V:
Kaseaufschnitt und veg.
Aufschnitt / Aufstrich;

Pizzafleischkase und
Butterkédse, Tomatensalat; V:

Butterkase, Tomatensalat, veg.

Aufschnitt / Aufstrich;

Jagerwurst mit Gelee und
Romadur, Rettichsalat; V:
veg. Wurst, Romadur und
Rettich;

Maasdamer und
Géttinger, Gewlrzgurken;
V: Maasdamer, veg.
Auschnitt / Aufstrich und
Gewdrzgurken;

Zwiebelkuchen, Wurst
und Kaseaufschnitt; V:
Zwiebelkuchen und
Kaseaufschnitt;

Weillwirste mit Senf und
Laugengebéack; V:
Schafskase und
Laugengeback;

Kasseleraufschnitt und
Kase, Puzsta- Salat; V:
veganer Wurstaufschnitt /
Aufstrich, Puzsta- Salat;

Nach Bedarf werden unsere Gerichte puriert angeboten.

Guten Appetit!

Unterschrift Heimleitung...............

Unterschrift Heimbeirat

Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen erhalten Sie vom Kiichen-/Servicepersonal.

Unterschrift Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten




